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Spectacle du printemps

Le 27 mars dernier, I'école Joseph-Moreau a accueilli le printemps avec un
spectacle fort en talents de toutes sortes. En effet, les éleves ont démontré leur
savoir-faire en matiere de chant, de musique, de théatre, de danse, de sport et des
arts visuels. Le tout a été cloéturé par une performance de danse donnée par le
personnel enseignant de I'école, devant une foule en délire !

Merci aux personnes qui sont venues assister au spectacle!
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Formulaire d’inscription pour I’an prochain

D’ici les prochains jours, vous recevrez par la poste le formulaire de renouvelement
déja rempli avec vos données ainsi que la feuille de coordonnées du transport pour
'an prochain. S’il vous plait, vérifiez que tout I'information est correcte, remplir

I'information demandée sur le formu

laire et retournez-les nous le plus tét possible.

Ce faisant, vous confirmez l'inscription de votre enfant a I'école Joseph-Moreau pour

septembre 2014,

Il est exigé par le ministére de 'Education d’avoir un nouveau formulaire d’inscription
complété pour chaque enfant pour chaque nouvelle année scolaire.

Merci de retourner le formulaire dans les plus brefs délais.

Priere :
Jour d'allégresse et jour de joie,
Jour du don de la foi.

Il s'est montré a sa communauté,
Ses cicatrices sont guéries.

Il guérit les nétres,

Nous fait dépasser nos tristesses,
En nous rejoignant par sa Parole,
Par les communautés d‘Eglise,
Qui se nourrissent de sa Vie.

Jour de Paques

Sa table eucharistique est désormais dressée,
Nous y sommes sans cesse invites,

Recus par Dieu lui-méme,

Dans une féte divine !

Tous les problémes ne sont pas résolus
Dans chacune de nos vies,

Mais nous savons qu'en Jésus,

Un chemin de vie est parcouru.

Paroisse Saint-Thomas d’Aq
8410-89¢ Rue N.-O., Edmonton

uin Paroisse Saint-Joachim et
Paroisse Sainte-Anne

http://www.chevaliers.net/paroisse.htm 0928-110© Rue N.-O. Edmonton

Messes dominicales
Samedi a 16 h 30
Dimanche 9 h 30 et 11 h

Messes dominicales
Samedia 17 h 30
Dimanche a 11 h
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Horaire des examens

Dates
12 mai
14 mai
20 juin
23 juin
24 juin
25 juin
26 juin

Dates
8 mai
9 mai
13 mai
15 mai
19 juin
23 juin
24 juin
25 juin
26 juin

9¢ année
Tests de rendement

Anglais — Partie A
Francais — Partie A
Francais — Partie B
Sciences
Mathématiques
Anglais — Partie B
Etudes sociales

7€ et 8% années
Examens

7¢ année — Anglais — Partie A
8¢ année — Anglais — Partie A
7€ annee — Francais — Partie A
8¢ année — Francais — Partie A
Francais — Partie B (7€ et 8°¢)
Sciences (7€ et 8¢)
Mathématiques (7¢ et 8¢)
Anglais — Partie B (7¢ et 8¢)
Etudes sociales (7¢ et 8°)



Sécurité a I’école
Les portes de I'école seront en tout temps verrouillées. Nous demandons a tous les
visiteurs, incluant les parents, de se présenter au secrétariat en utilisant I'entrée
principale de la 98¢ Rue. Les visiteurs devront s’identifier au secrétariat et porter une
cocarde pour circuler dans I'école.

Stationnement
Le stationnement du c6té sud de I'école est réservé au personnel de I'école. On
demande a tous les visiteurs, incluant les parents, d’'utiliser le stationnement dont
I'entrée se trouve sur la 74° Avenue, au c6té nord de I'école.

Retards et absences

Eléve absent
Si votre enfant doit s’absenter de 'école, nous vous demandons de téléphoner au
secrétariat pour nous aviser.

Eléve en retard
Tout éleve en retard doit se présenter au secrétariat lors de son arrivée a I'école afin
d’obtenir un billet justifiant son retard.

Absence non motivée
En cas d’absence non motivée, nous communigquerons avec les parents.

Code vestimentaire

Ces vétements sont interdits al'école :

* Les vétements plus courts que la longueur des bras tendus vers le bas du corps;

» Les pantalons dont la ceinture est plus basse que le haut du fessier;

» Les vétements et accessoires présentant des messages prénant toute forme de
violence, de sexisme ou faisant la promotion de drogue ou d’alcool;

» Les sous-vétements apparents (boxer, soutien-gorge, slip, petite culotte)

» Les leggins ou collants non couverts par un autre vétement suffisamment long;

* Les chandails qui laissent voir le haut de la poitrine ou le ventre;

» Les camisoles pour les garcons;

+ Le port des casquettes et des capuchons.

Notes en lignes
Vous pouvez accéder aux notes en ligne de votre enfant en vous rendant sur le site
Web de I'école a www.jm.centrenord.ab.ca.

* Vous devez ensuite cliquer sur I'icbne B+ (notes en ligne).
* Cliquez de nouveau sur l'icbne B+ et on vous demandera d’entrer votre nom
d’utilisateur et votre mot de passe.

Si vous avez perdu votre mot de passe ou que celui-ci ne fonctionne pas, envoyez
un courriel a 'adresse suivante : notes@centrenord.ab.ca.
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Frais scolaires
Merci a tous ceux qui ont payé leurs frais scolaires.

Le montant est de 175 $ pour tous les éleves

Ce montant est payable au secrétariat :

* en argent comptant,

» par chéque (al'ordre de I'école Joseph-Moreau) ou

» via le paiement direct Interac (Débit, Visa et MasterCard)

Vous pouvez vous présenter a I'école entre 8 h 30 et 16 h pour effectuer le
paiement ou nous faire parvenir un chéque.

Abonnez-vous aux capsules de I’école Joseph-Moreau
http://www.im.centrenord.ab.ca

Abonnez-vous a notre compte Twitter
Ecole JM

Abonnez-vous au compte Facebook du conseil scolaire Centre-Nord
https://www.facebook.com/conseil.centrenord

Horaire

Période 1 8h44a9h 32 Notre école
Période 2 9h35a10h 23 9750, 74¢ Avenue N.-O.

. Edmonton, Alberta,
Pause 10h 23a10h 33 T6E 1ES
Période 3 10h 33a11h 21 Tel. : 780 436-6303

Téléc. : 780 436-6309

Période 4 11h24a12h 12
Diner 12h 12413 h 10 Courriel : [m@centrenord.ab.ca
Période 5 13h 13414 h 01 Site Web
Période 6 14h 04314 h 52 www.im.centrenord.ab.ca
Période 7 14h55a15h 19
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Bonjour a tous.

Mon nom est Marc Piquette. Je suis lintervenant jeunesse du
Projet ESPOIR a I'école Maurice-Lavalléee et a I'école Joseph-
Moreau. Je travaillerai avec les jeunes les mardis et les jeudis a

I'école Joseph-Moreau. Ma porte est ouverte a tous les eléves et
leurs familles pour leur offrir du soutien en période de transition
ou autres. Entre autres, je fais la promotion de la santé
mentale/bienétre parmi les jeunes a travers des programmes

hY

éducatifs a I'école. N'hésitez pas a me contacter pour plus
d’'informations a mpiguette@centrenord.ab.ca.

INFO-CLUB

Diamant noir

C’est un club pour les garcons afin qu’ils
puissent tisser des liens d’amitié a travers
des activités sportives, des jeux et autres
activités. C’est un lieu sécuritaire coanimé
avec monsieur Ali-John Ngena du Centre
d’accueil et d’établissement.

En avri,, nous sortons dehors...
Finalement! Les activités possibles sont
le soccer, le football, le soccer-baseball,
le baseball et le frisbee-ultimate.

Comite Espoir 2013-2014

INFOS et Ressources pour
parents et leurs enfants

Stress et les examens
Ateliers pour les 8¢ et les 9° années.

Lecons sur le stress
Apprenons a vivre sans le stress. Lors
des prochaines semaines, jaborderai
ce sujet dans le cours de santé 7¢
année. Visitez le site
www.plusguemedicaments.ca pour en
savoir plus.

ESPO’art 2014

Tous les mardis d’avril, durant la
période du diner, venez dessiner ou
peinturer dans la salle d’art.

L'objectif est de cultiver I'espoir et le
bienétre a travers des activités
d’exploration créatives. Votre ceuvre
d'art pourrait faire partie dune
célébration d’art et d’'une collecte de
fonds pour une cause spéciale!
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Surveillez vos afficheurs (call display)!

Le service de transport veut améliorer le systeme de messages automatisés par
téléphone qui vous avisent de retards et annulations d’autobus. Des le mois d’avril
2014, deux nouvelles options seront disponibles :

« 1. Vous remarquerez un changement sur votre afficheur téléphonique (call
display). Il pourrait afficher 'un ou I'autre ou les deux lignes ci-dessous :

Transport CSCN
888-882-7179

Il est donc trés important de répondre aux appels qui sont affichés ainsi afin de ne
pas manguer un avis de retard d’autobus.

« 2. Lorsque vous manquez un appel du systéme, vous pouvez maintenant
teléphoner le numéro affiché pour réentendre le message envoyé.

Ces améliorations seront en période d’essai pour le printemps et si tout va bien
resteront en place pour la rentrée au mois de septembre prochain.

Avisez-nous maintenant pour I'autobus
en septembre!

8 Mous commencons déja a planifier les trajets des routes
d'autobus pour la rentréee scolaire en septembre 2014 Afin

doit chague jour, veuillez indigquer les changements
hécessaires sur la feuille « transport scolaire—septembre 2014 »
gue I'ecole vous remettra.

Wioici les changements 8 nous cammuniguer si, pour le mois de septembre:

s YOUS prevoyez demenager;, GU

s YOUS NE prévoy ez pas utiliser le service de transport; GU

o les coordonnées utilisées présentement pour le transport de votre (vos) enfant(s)
changeront (ex. changement de service de garde).

Yeuillez remettre la fedille indiquant les changements 3 I'ecole avant le 21 juin. Aprés cette date, les
envoyer directement au service de transport au Conseil scolaire Centre-Mord au Bureau 322, 8627,
H1=Hue MO, Edmonton (Alberta) TRBC 3M 1. Notez que le hureau du Conseil est ouvert tout I'eté.

A noter: Les demandes de changements recues aprés le 26 juin seront en vigueur, au plus tt,
le 22 septembre.
Merci de votre collaboration! S

Service de transport Eﬂn'ﬂ scolaire
780 468-6440 ou 1 800 248-65386 itre-Nord
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Surfar en Iram:acs St
Vendredi 30 mai 2014 de 19h30 a 22h30
au parc aquatique du West Edmonton Mall

Ko &‘5’

8S / a Pavance

10S / ala porte

0-2 ans / gratuit

La Société de parents de I'école Pére-Lacombe vous invite a ce grand rassemblement annuel de -
toutes nos écoles du Conseil scolaire Centre-Nord.

Notez que les enfants de 7 a 10 ans doivent étre accompagnés d’une personne de 16 ans ou
plus et les enfants de 0 a 6 ans doivent étre accompagnés d’un adulte en tout temps. Toutes
les personnes auront besoin d’un billet pour entrer a la piscine. Le transport n’est pas fourni
par I'école.

Au plaisir de vous voir en grand nombre !

Billets «Surfer en frangais»

Retourner ce coupon de commande a I'école pour acheter des billets.

Vos billets seront envoyés a la maison par 'entremise de votre enfant.

" Nom de l'enfant : Classe :

Nombre de billets X 8S = S Argent comptant seulement

(monnaie exacte, s.v.p.)

Signature du parent :




GIRANDOLE

‘ au Roy I Alberta Museum Theatre
' ’ (I}MS 102 ave, Edmonton)

Billets / Tickets : Adultes 12%

Enfants moins de 12 ans 83.
Disponibles @ La Girandole et a la porte. Available at La Girandole'a

Pour informations:
180-468-0057

info @ lagirandole.com
www.lagirandole.com

SC¢ e, a7 i i i a
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Pour les enfantsde 6 2 11 ans Pour plus d’information:

a La Cité Francophone (bureau 114) appelez le 780 468-6334
RSN =y . S ou posez vos questions a
du 2 juillet au 22 aoiit, de9ha 16 h :‘lew Z\]Ithu oy

Service d\:*vt’ ipres disponible: 8h-9h/16h-17h
Au programme. activités variées et sorties

Pour s inscrire, c’est facule

A NSTITUT
P GUY-LACOMBE
DE LA FAMILLE

o

‘ . o _‘ - o .
thédtre, musique et arls visuels
iheater, music and visual arts

Do 15 oo 104 August 5+1o the 15", 2014 -

Pour les | jeunas de la 1* & la 9% année des écoles trancophones

Pour les jeunes de la 4% & la 9° ennee des éccles en immersion frcu'cnise
3 »

Grades 1 to 9 for students enrolled in @ Froncophone sd1ool
Grades 4 to 9 for students enrolled in an immersion program.*

=¥ Perlicipants musl be able 1e undersiand and speak lluently in French’.

’"""‘" c:imontca ~ )
Palrimcing  Canadian Ay
: g ":3“}"‘ l*l canéden  Heritace @A\ ng;:gar{lsnn

waver odrralkema.ce f - oritheda.ca v lagirand:: e.con




Trémaiques oivae

7 au 11 juillet 2014 La chasse aux dinosaures

14 au 18 juillet 2014 L'aqualympiade

Les camps franco plein air de FAlberta
21 au 25 juillet 2014 Mission spatiale 2014 Tél: TRO-7RR-2404

Fax: 780-929-0060

- P Période de reliche
28 juillet au 15 aolt 2014 www.campsfrancopleinair.ca

18 au 22 a0t 2014 Mission impossible 56 Courriel: campsfrancospleinair@gmail.com
25 au 29 aolt 2014 Génie-nature {@mp forestier)
d'eay,
&Ps, défis rechniques, joux

Voyages et ctvies de piain s SRR AP N A | e

réquipe
e

Inscription sur notre site web: www.campsfrancopleinair.ca

J/

- — SOIREE DE RECONNAISSANCE : 4 juin 2014
Sell scosdaive Période de mise en candidature :
tre-Nord 24 mars au 12 mai 2014*

Chers parents,

Chaque année, le Conseil scolaire Centre-Nord organise une soirée pour honorer les éléves qui se sont
distingués a I'extérieur de I'école (avec une équipe scolaire ou autre) en leur remettant une médaille
honorifique et une photo professionnelle. La soirée aura lieu le mercredi 4 juin 2014 a I’'Hotel de Ville
d’Edmonton. Les candidats retenus recevront une invitation avec les détails de la soirée.

Nous reconnaitrons les éléves qui ont remporté une 1™, 2° ou 3° place ou une
distinction lors d’un événement de grande envergure, provincial (ou d’une grande
région), national ou international ou lorsqu’il s’agit d’une équipe scolaire dans

Py

une compétition a I'extérieur du Conseil.

Cette année le formulaire de candidatures, les catégories et les critéres seront sur
notre site Web www._centrenord._ab.ca et cliquez sur Soirée de reconnaissance (3
droite) pour plus de détails.

Plus de détails auprés de Denise Lavallée, coordonnatrice des communications, 3
diavallee@centrenord.ab.ca ou au 780 468-6440/1 800 248-6886.

*Les candidatures pour des distinctions obtenues entre le 13 mai et le 4 juin 2014 seront acceptées,
mais les noms ne pourront pas nécessairement figurer dans le programme officiel. Les distinctions
obtenues entre ces dates peuvent aussi étre soumises en 2015.
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Parlez de tabac a vos
enfants

Pour aider wos enfants 3 aviter les dépendances
niscives, parkez-leur souvent du tabae, ef ce, tout au
long de leur développement.

Lorsque vous avez |'occasion de passer du temps
ensemble, profitez-en pour lear parler du tabac. En
voiture, durant les repas, en marchant... ce sont k3
les medleunes occasions pour echanger. Et n'oubliez
pas de poursuivre |3 conversation! En effet, volre
premiéne conversation ne doit pas &tre la demigre.

Sachez ce qui est important pour vos enfanis

+ Une belle apparence — Les personnes qui font
usage de tabac ont les denis jaunes, plus de
rides et mawvaise haleine.

* Les bonnes notes — Les jeunes qui font usage
de tabac obtiennent de moins bonnes notes 3
I'Bcole.

& La participation sportive — Les personnes qui
funtusagedeﬁ-acuntdﬁﬁﬁmﬂﬁ
respiratoires et de moins bons reflexes.

= Une bonne santé — Les jeunes qui font usage
de tabac ont davantage de problémes de sante.

& Prendre ses propres
décisions — Les socétés

+ Ecouter ce que voire
enfant a a dire surl'usage
du tabac.

* Ppsez-leur des guestions sur les pressions
auwqualles s font face ou surla maniére dont on
présente le tabac dans les films et 3 la t&levision.

= [Discuter de ce quils powraient faire si on leur
offre du tabac.

- Elmusd-emnrmwemnaﬂaimmm
du abac, ne paniquez pas. Vous n'étes pas
seul. Telephonez a Albertaluits au 1-388-710-
QUIT (7848) cu consultez ke site albertaquits.ca.

Bons gras, mauvais gras

Les gras ne sont pas tous mauvais. Le Guide
almentaire canadien suggene a chacun dinchre une
petite quantité de « bons gras » (30-45 ml ou 2-3
cuilléres 3 table) dans son alimentation guotidienne. lis
constiteent wne sowrce dacides gras essenteds qui
aident ke corps a absorber les vitamines liposolubles.

Guels sont les bons gras?

4+ Les gras non saturss qui prosiennent de plantes.
Ces types de gras sont bons pourla santé (en
petites quantités). Parmi les sources de bons gras,
on peut citer - ['avocat, les noix, les graines et les

huiles wegétales comme ['huile d'olive, de mais ou - K=
L]
+ Les omega-3 que 'on rerouve dans des alimenis =
commie les poissons gras (saumon, hareng, truite S A
arc-en-ciel), les graines de lin et les noix. Essayez h'-‘ a_}i_,"-l
de consommer deux porBions de poisson par R i r
semaine.
Guels sont les mauvais gras?

+  Les gras saturés se trouvent dans la viande, |a
wolalle et les produits laitiers. La consommation
excessive de oes gras nuisibles a la santé

ajgltmtelensqm:hmsenaﬁaqmetdamﬁem
vasculaire cérebral.

Essayez de limiter volre consommation quobdienne
de gras saturés. Pour y amiver, choisissez le |ait
faible en gras ainsi que les subsHituts de lait et les

4 Les gras rans se forment lorsque les hulles gquides
se transforment en graisses solides. Ce processus
='appelie « hydrogénation ». Ces gras se retrouvent
dans les aliments ransformes et emballés comme
les beignes, les biscuits et les frites.
La consommation excessive de ces gras nuisibles 3
la santé augmente ke risque de crise cardiaque et
d'accident vasculaire cérébral. Essayez d'éviter les
gras frans. Consultez les renseignements nuintionnels
pour voir si les aliments gue vous avez choisis
contiennent des gras rans.

Choisissez les quantités recommandees de bons gras et

limitez la consommation de mawvais gras. Pour obéenir de

plus amples renseignements sur bes bons gras, consultez

le site www. albertahealthsersces calSi20. asp.

Powr cisdanir de plus ampias o sujed oa oo guil pando Soha o o Towd
autre sujel gui fowche & sanié, coasulfar lo sio www albertaheafthesrvices. oa

kldcheathnewtietierabertahaaitheorvioes. oa



